
Η Ερμηνεία Της Εικόνας Της Υπαπαντής Του Ιησού 

 

Η Υπαπαντηᖹ  του Ιησουᖹ  χριστουᖹ , εορταʆ ζεται στις 2 Φεβρουαριʆου και ειʆναι μιʆα αποʆ  
τις αρχαιοʆ τερες εορτεʆς της Εκκλησιᖹας μας, αφουʆ  αʆ ρχισε να γιορταʆ ζεται το 518 μ.Χ. 

Υπαπαντηʆ  (ηᖹ  διαφορετικαʆ  Υπαντηʆ ) σημαιʆνει υποδοχηʆ . Δηλαδηʆ  ο διʆκαιος Συμεωʆ ν ο 
πρεσβυʆ της, υπεʆργηρος πλεʆον, υποδεʆχεται στα χεʆρια του τον Χριστοʆ  σαν βρεʆφος 
τεσσαραʆ κοντα ημερωʆ ν. 

Στην εικονογραφιᖹα της Υπαπαντηᖹ ς ο Συμεωᖹ ν κρατειʆ με ευλαʆ βεια και δεʆος το 
βρεʆφος, γιατιʆ γνωʆ ριζε αποʆ  την προφητειʆα οʆ τι Αυτοʆ  ειʆναι ο ιʆδιος ο Θεοʆ ς με σαʆ ρκα 
ανθρωʆ που, τον οποιᖹο θα εʆβλεπε πριν πεθαʆ νει. Γι’ αυτοʆ  λεʆγει το «νυν απολυʆ εις….» 
που το καθιεʆρωσε η Εκκλησιᖹα μας στην ακολουθιʆα του Εσπερινουʆ , λιʆγο πριν την 
«αποʆ λυση» δηλαδηʆ  κονταʆ  στο τεʆλος. 

 Στην εικοᖹ να της Υπαπαντηᖹ ς η Παναγιʆα συνοδευʆ εται αποʆ  τους γεʆροντες γονειʆς της 
(Ιωακειᖹμ και Άννα) και προσφεʆρει με χαραʆ  το βρεʆφος στον λειτουργοʆ  του Θεουʆ , 
τον Συμεωʆ ν. Γιατιʆ εʆπρεπε να τηρηʆ σει τον νοʆ μο και εδωʆ  ο Χριστοʆ ς, οʆ πως τον τηʆ ρησε 
σε οʆ λα, ωᖹ στε να αγιασθειᖹ ο νοʆ μος. Έτσι η Εκκλησιᖹα μας καθιεᖹρωσε την ακολουθιʆα 
του «Σαραντισμουʆ », οʆ που οι μητεʆρες βγαʆ ζουν για πρωʆ τη φοραʆ  το παιδιʆ τους αποʆ  
το σπιʆτι, σαραʆ ντα ημερωʆ ν βρεʆφος και το πηγαιʆνουν στην Εκκλησιʆα, για να το 
ευλογηᖹ σει ο ιερεʆας και να λαʆ βει την χαʆ ρη αποʆ  την προσκυʆ νηση των ιερωᖹ ν εικοᖹ νων. 

 Στην παραᖹ σταση επιʆσης διακριʆνουμε εʆνα «ειληταʆ ριο» δηλαδηʆ  εʆνα ανοιχτοʆ  χαρτιʆ, 
που το κρατειʆ η Αγιʆα Άννα, και γραʆ φει το κειʆμενο: «Τουʆ το το βρεʆφος ουρανοʆ ν και 
γην εστερεʆωσε», δηλαδηʆ  τον ομολογειʆ σαν τεʆλειο και προαιωʆ νιο Θεοʆ , και 
Δημιουργοʆ  του Παντοʆ ς. 

 Ειᖹναι μεγαʆ λη η εορτηʆ  της Υπαπαντηᖹ ς για την Εκκλησιʆα μας. Οι θαυμαʆ σιοι και 
χαρμοʆ συνοι υᖹ μνοι που ψαʆ λλονται επιʆ οκτωʆ  ημεʆρες, αποʆ  τις 2 μεʆχρι και τις 9 
Φεβρουαριʆου που αποδιʆδεται, δηλαδηʆ  που τελειωʆ νει, που επισφραγιʆζεται, 
εξυμνουᖹ ν το ιεροᖹ  γεγονοᖹ ς και αφηʆ νουν σε οʆ λους μας ιεραᖹ  μηνυᖹ ματα. 
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ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ 
  

ΜΕΡΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΕΟΡΤΗ ΩΡΑ 

1 Κυριακή 
Όρθρος & Θεία 

Λειτουργία   

(Τελωʆ νου και Φαρισαιʆου) Τρυʆ φωνος μ, 
Βασιλειʆου Θεσ/νιʆκης, Περπεʆτουας, 

Αναστασιʆου νεομ, εκ Ναυπλιʆου 
8:30 πμ 

2 Δευτέρα 
Όρθρος & Θεία 
Λειτουργία & 

Αγιασμός 

Υπαπαντηʆ  Ιησουʆ  Χριστουʆ , Αγαθοδωʆ ρου, 
Ιορδαʆ νου Τραπεζουʆ ντος 

9:00 πμ 

7 Σάββατο 
Όρθρος & Θεία 

Λειτουργιʆα  
Παρθενιʆου Λαμψαʆ κου, Λουκαʆ  οσιʆου εν 

Στειριʆω, Γεωργιʆου νεομ Κρηʆ της 
9:00 πμ 

8  
 

Κυριακή Όρθρος & Θεία 
Λειτουργία  

(Ασωʆ του) Θεοδωʆ ρου Στρατηλαʆ του, Ζαχαριʆου 
προφηʆ του, Μακαριʆου επ. Παʆ φου  

8:30 πμ 

9 Δευτέρα Εσπερινοʆ ς Αγιʆου Χαραλαʆ μπους 7:00 μμ 

10 Τρίτη 
Όρθρος & Θειʆα 

Λειτουργιʆα 
Χαραλαʆ μπους ιερομαʆ ρτυρος, Ζηʆ νωνος οσιʆου 

ταχυδροʆ μου, Αναστασιʆου πατρ. Ιεροσολυʆ μων 
9:00 πμ 

13 Παρασκευή 
Εσπερινοʆ ς & 
Μνημοʆ συνα 

Ψυχοσαββαʆ του  6:30 μμ 

14 Σάββατο 
Όρθρος,   

 Θειʆα Λειτουργιʆα 
& Μνημοʆ συνα 

(Ψυχοσαʆ ββατο) Αυξεντιʆου, Αβρααʆ μ, 
Μαʆ ρωνος οσιʆων, Ιλαριʆωνος Αθωνιʆτου 

9:00 πμ 

15 Κυριακή 
Όρθρος & Θειʆα 

Λειτουργιʆα 
(Αποʆ κρεω) Ονησιʆμου απ, Ανθιʆμου Βαγιαʆ νου 

του εν Χιʆω, Ευσεβιʆου οσιʆου  
8:30 πμ 

19 
Πέμπτη  

  
 Όρθρος & Θειʆα 

Λειτουργιʆα  
Φιλοθεʆης της Αθηναιʆας, Αρχιʆππου απ, 

Φιληʆ μωνος & Απφιʆας απ 
9:00 πμ 

  

22 Κυριακή 
Όρθρος & Θειʆα 

Λειτουργιʆα 
(Τυρινηʆ ς) Ευʆ ρεσις λειψ. Των εν τοις Ευγενιʆου 

μ, Αθανασιʆου ομολ, Βαραδαʆ του οσ 
8:30 πμ 

22 Κυριακηʆ  Εσπερινοʆ ς 
Εσπερινοʆ ς Συγχωρηʆ σεως - Αμεʆσως μεταʆ  αποʆ  

τη Θειʆα Λειτουργιʆα 
12:30 μμ 

23 Δευτεʆρα Μεʆγα Αποʆ δειπνο 
(Καθαραʆ  Δευτεʆρα) Πολυκαʆ ρπου επ. Σμυʆ ρνης 

Αρχή Νηστειών 
6:30 μμ 

24 Τρίτη Μέγα Απόδειπνο Α’ & Β’ εύρεσις κεφαλής Ιωάννου Προδρόμου 6:30 μμ 

25 
Τετάρτη 

 

Ώρες, Επερινός & 
Προηγιασμένη 

Θεία Λειτουργία 

Ταρασίου Κ/πόλεως, Ρηγίνου επ. Σκοπέλου 
ιερομ, Μαρκέλλου επ. 

9:00 πμ 

25 Τεταʆ ρτη Μεʆγα Αποʆ δειπνο Οσιʆου Πορφυʆ ριου επ. Γαʆ ζης 6:30 μμ 

26 Πέμπτη Μεʆγα Αποʆ δειπνο Προκοʆ πιου Δεκαπολιʆτου Ομολογητουʆ  6:30 μμ 

27 Παρασκευηʆ  Χαιρετισμοιʆ Α’ Σταʆ σις 7:00 μμ 

28 Σαʆ ββατο 
Όρθρος & Θειʆα 

Λειτουργιʆα 
Θαυʆ ματος κολλυʆβων Αγιʆου Θεοδωʆ ρου του 

Τηʆ ρωνος 
9:00 πμ 

 

 

CHURCH SERVICES 
 

DAY SERVICE FEAST DAY TIME 

1 Sunday 
Matins & Divine 

Liturgy  

(The Publican and The Pharisee), Trypho m, 
Basil of Thessalonica, Perpetua, Anastasios 

nm 
8:30 AM 

2 Monday 
Matins, Divine 

Liturgy & Agiasmos 
The Presentation of The Lord, Agathodorus, 

Jordan of Trebizond 
9:00 AM 

7 Saturday 
Matins & Divine 

Liturgy  
Parthenius Lampsacus, Luke of Steirio, 

George of Crete 
9:00 AM 

8 Sunday 
Matins & Divine 

Liturgy  
(The Prodigal Son) Theodore Stratylates, 

Prophet Zacharias, Macarius of Pafos 
8:30 AM 

9 Monday Vespers Vespers of St Charalambos 7:00 PM 

10 Tuesday 
Matins & Divine 

Liturgy  
Charalambos the Hieromartyr, Venerable 
Zeno the Hermit, Anastasios of Jerusalem 

9:00 AM 

13 Friday 
Vespers and 
Memorials 

Souls Saturday 6:30 PM 

14 Saturday 
Matins, Divine 

Liturgy & Memorials 
(Souls Saturday) Venerable Auxentius, 

Abraam and Maronos, Hilarion the Athonite 
9:00 AM 

15 Sunday 
Matins & Divine 

Liturgy  
(Meatfare) Onesimus Ap., Anthimus of 

Chios, Venerable Eusebius 
8:30 AM 

19 Thursday Matins & Divine 
Liturgy  

Philothei of Athens, Ap. Archippus, Aps. 
Philemon & Apphia 

9:00 AM 

22 Sunday 
Matins & Divine 

Liturgy  

(Cheesefare) Finding of Relics of the 
Martyrs of Eugenius, Athanasius the 

Confessor, Ven. Baradatus 
8:30 AM 

22 Sunday Vespers 
Forgiveness Vespers – Straight after Divine 

Liturgy 
12:30 PM 

23 Monday Great Compline 
(Clean Monday) Polycarp of Smyrna 

Beginning of Great Fast 
6:30 PM 

24 Tuesday Great Compline 
1st and 2nd ϐindings of the venerable head 

of St John the Forerunner 
6:30 PM 

25 Wednesday 
Vespers and 

Presanctiϐied Liturgy 
Tarasius of Constantinople, Reginus of 

Skopelou, Marcellus Bp. 
9:00 AM 

25 Wednesday Great Compline Venerable Porphyrios of Gaza 6:30 PM 

26 Thursday Great Compline Procopius of Decapolis the Confessor 6:30 PM 

27 Friday Salutations 1st Stasis 7:00 PM 

28 Saturday 
Matins & Divine 

Liturgy 
St Theodore the Tyro and the Miracle of the 

Boiled Wheat 
9:00 AM 

 

 

  


